
                                                                                                         

 

                   

 

 

Uvedba elektronskih navodil o ravnanju med začasno zadržanostjo od dela 

(eNR) in dostop prek portala SPOT za delodajalce s 1. julijem 2026 

 

Bolniški stalež je že od nekdaj eno najbolj občutljivih področij v razmerju med delodajalcem in 

delavcem. Letošnje leto pa prinaša prelomnico – pravila nadzora so se drastično zaostrila. Z 

novostmi, ki prinašajo poenotene režime gibanja, obvezna pisna navodila zdravnikov in strožje 

finančne sankcije za kršitelje. 

  

Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije (ZZZS) s 1. julijem 2026 uvaja 

elektronsko Navodilo o ravnanju med začasno zadržanostjo od dela (eNR). Novi 

postopek nadomešča papirna navodila, ki so jih do sedaj izdajali izbrani osebni zdravniki, 

pristojni za ugotavljanje začasne zadržanosti od dela.  

 

Novost za delodajalce 

 

Uvedba eNR predstavlja pomembno novost tudi za delodajalce, saj bodo po novem do navodil 

o ravnanju za svoje zaposlene dostopali preko portala SPOT (ne pa tudi prek vmesnika). 

 

Izdaja elektronskih navodil o ravnanju med začasno zadržanostjo od dela  

 

Izbrani osebni zdravnik ali nadomestni zdravnik bo izdal eNR praviloma ob odprtju bolniškega 

staleža ali ob spremembi navodil za ravnanje oz. ob spremembi razloga začasne zadržanosti od 

dela. 

Na eNR bo navedeno navodilo o ravnanju zavarovanca, morebitne dovoljene 

aktivnosti, obdobje veljavnosti eNR ter informativna podatka:  

1. razlog začasne zadržanosti od dela in 

2. prvi dan začasne zadržanosti za razlog. 

 

Pravilne (verodostojne) oz. končne podatke za obračun nadomestila bo izbrani osebni zdravnik 

podal šele z izdajo elektronskega bolniškega lista. 

 

Več informacij o uvedbi eNR bo objavljenih na portalu SPOT dne 1. julija 2026. 

 

 

 

 



                                                                                                         

 

 

Z dnem 19. 6. 2026 je omogočeno pooblaščanje za novi postopek ''Elektronska navodila o 

ravnanju med zadržanostjo od dela (eNR)'', ki se nahaja na portalu SPOT pod sklopom ZZZS. 

  

  
Celje, dne  24.06.2026 
 
 

Viri:  

https://spot.gov.si/sl/portal-in-tocke-spot/novice/2026-06-19-100000-uvedba-elektronskih-navodil-

o-ravnanju-med-zacasno-zadrzanostjo-od-dela-enr-in-dostop-prek-portala-spot-za-delodajalce-s-1-

julijem-2026 

 

 

                                                                                 Simona Zupanc, SPOT svetovanje Savinjska 
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